--------- Restez connecté VTT.
en Provence Occitane.",

Stay connected Mountain biking in Provence Occitane. i AN
\
A l'image de I'espace VTT de Lirac récemment inauguré, le territoire b
poursuit ses projets de développement de la pratique VTT avec 4 autres " ~-*
sites en ré exion aux départs de Chusclan, Laudun-I'Ardoise, Sabran
(parcours VTT Coté Sud) et Verfeuil (parcours VTT C6té Nord).
Ces itinéraires sont encore en phase d'étude et de concertation et ne sont
donc pas ouverts a la pratique. Leur réalisation est conditionnée a une
procédure de conventionnement.

-

En bref, 16 parcours, pres de 350 kilomeétres de parcours supplémentaires,
et différents niveaux de dif cultés (tres facile, facile, dif cile, tres dif cile).

Following in the footsteps of the recently inaugurated Lirac mountain biking area,
the region is continuing its plans to develop mountain biking with four other sites
under consideration in Chusclan, Laudun-I'Ardoise, Sabran (South side mountain
bike trails) and Verfeuil (North side mountain bike trails). These routes are still under
review and consultation and are therefore not open for use. Their achievement is
subject to a land agreement procedure.

In short, 16 trails, nearly 350 kilometres of additional trails, and different levels of
dif culty (very easy, easy, dif cult, very dif cult)
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2 Empruntez les chemins balisés pour votre L ° : e Of ce de Tourisme
sécurité et respectez le sens des itinéraires. ( i ’ ’ Tourist Of ce Au départ du parking du village face au lavoir, sur la
Stay on marked trails and follow directions. ] route de Villeneuve les Avignon $tarting from the car

» Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre de votre "‘ Plus Beaux Villages de France park opposite the washing place, on the road to Villeneuve
vitesse. Control your speed. o The most beautiful villages of France les Avignon

¥ Soyez prudent et courtois lors de dépassements ou o foe E Petites Cités de Caractére Dans un décor gorgé de lumiére et sillonné par les
croisements de randonneurs car le pieton est prioritaire. Charming Little Towns vents, pro tez de d’une expérience VTT a travers
Pedestrians have the right of way. (D) _ vignobles, garrigues et chemins caillouteux

> Controlgz D d € vqtre VIV G prevqyez raV|ta|IIement et @ Services Accueil Veld In a light- lled and wind-swept setting, enjoy a mountain bike
accessoires de réparation.Check the condition of your equipment. ~_ Cyclists Welcome label

- - N experience through vineyards, garrigue, and stony paths.
¥ Sivous partez seul, laissez votre itinéraire a votre entourage. p 9 Y garrig y P

Tell someone where you are going.
¥ Portez un casqueWear a helmet.

2 Respectez les propriétés privées et les zones de cultures.

Respect private property.

2 Attention aux engins agricoles et forestiers.
Watch out for farm machinery.

? Refermez les barriéresClose gates behind you.
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Chateaux et patrimoine bati
Castles and built heritage

Espaces naturels remarquables
Outstanding natural sites

Points de vue
Viewpoints

® De Garrigues en Vignes
ull Trés facile /Very easy @& 9 km @ 1h15 A& +/-137 m

Une balade a la découverte du village, du vignoble
et de 'Ermitage de la Sainte Baume.

¥ Bvitez la cueillette sauvage de eurs, fruits et champignons.
Do not pick plants.
‘ 2 Ne troublez pas la tranquillité des animaux sauvages.
Do not disturb wildlife.
¥ Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de

A ride to discover the village, vineyards and the Hermitage of the Sainte Baume.
Gares TERAssurez-vous que -/_/A\\‘\M
le train prenne les vélos a bord)

Train stations

lenvironnement. Respect the environmen, Parkings ® De la Sainte Baume au Chateau de Ségriés
2 En période estivale, certains espacesE E ull Facile /Easy ?5? 14 km (® 1h45 A& +/-180 m
S?é;;i?;ral etre Cofnesrmtzsz pf;r aé;?:g Parcours /Mountain bike routes Explorez un paysage mélant chemins de combes, viticulture, garrigues et foréts.
R : : - " B Tres facile /Very easy Explore a landscape of valley paths, winegrowing, garrigue and forests.
quotidienne de risque incendie sur le site; .
de la Préfecture du Gard. E‘ — Fé_‘CII_e [Easy /—f-_\g\,—.——\_
Find out about re risks. - mmm Dif cile / Dif cult

I Tres dif cile / Very dif cult

Ballsage deS C*&GM:FSS Grande Traversée de I'Ardéche (27) Garrigues et bois communaux

Les différepts circ_tfits locaux s_ont repérés par des t\uméros. ) ull Dif cile / Dif cult ‘g 25km (§2h30 A& +/-437 m
4 lls sont répertoriés en fonction de leur dif culté¢ par la Secteur de développement . _ _
couleur des numérosLook at the colors and numbers of trails to vit a 'étude/ Mountain biking Une vue sur le Chateau de Saint-Victor, entre descentes
identify them and nd out their dif culty level. development sector under et montées techniques sur les chemins.
consideration An overview of the Castle of Saint-Victor, between technical climbs and descents on paths.
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@ Panoramas et exploration des bois de St Victor

Retrouvez I'ensemble des parcours sur le site

| RandoGard.fr et sur l'appli Latitude Gard. _

creteree [] Find all the trails on the RandoGard.fr website and on the. 5 o . 3
copo >< . n;obile app La;itude Gard. webst ll Trés dif cile / Very dif cult O_';,' 37km ®3h15 A& +/-714m
- ! "7 T ~. Edité par 'OT Provence Occitane en Des parcours sinueux et des monotraces roulants
- 5 ; o O AlD) e, janvier gDZ6S Concept;:)n,fcartog:?ph;]e ' entre garrigues, plaines et sous-bois.
! . g b G, - Impression : Comtogether.fr - Crédit photos : Winding routes and rolling singletracks between garrigue, plains and undergrowth.
A ii % P‘:;.{ " , & Candie Trier - Les Géononautrices, Eddy
v e [@]®) \ : y 3!'.- tatl G Termini et Jean-Luc Armand. \/ S v \
I [ 4 R ©]0) e Do 33“
Office National des Foréts gv BR 5 v SRE @’.:'II‘ e



http://provenceoccitane.com
http://www.provenceoccitane.com/planifier/pratique/carte-interactive/
http://www.provenceoccitane.com/planifier/activites/a-velo/vtt/
http://risque-prevention-incendie.fr/gard/
https://sitesvtt.ffc.fr/sites/provence-occitane
http://sitesvtt.ffc.fr/sites/provence-occitane
https://rando.gard.fr/
https://www.tourismegard.com/que-faire/balades-randonnees/rando-gard/
https://www.tourismegard.com/que-faire/balades-randonnees/latitude-gard/

Au départ du site de I'Aven d’'Orgnac, classé Grand Site de
France, route de L'Aven a Orgnac-I'AverDeparting from the
Aven d’Orgnac site, classi ed as a Grand Site de France, route de

L’Aven in Orgnac-I’Aven

Dans des décors ombragés dans les bois et les
garrigues, prenez de la hauteur dans les Gorges de
I'Ardeche sur des parcours mélant sentiers et chemins
caillouteux. /In shady settings in the woods and scrubland,
climb up into the Ardéche Gorges on trails combining footpaths and

stony tracks.

@ Autour de L’Aven d’Orgnac

all Tres facile /Very easy @57 km @ 1h A% +/-74m
Un parcours avec des vues sur le Mont Bouquet et le Mont Ventoux

en passant par le village d’Orgnac.
A trail with views of Mont Bouquet and Mont Ventoux, passing through the village of Orgnac.

—_—————

@ Entre Orgnac-I'Aven et ses hameaux
ll Facile /Easy @& 9,7km (¥ 1h30 & +/-145m

Un parcours sous les chénes, avec une traversée

de pittoresques hameaux provengaux.
A route under oak trees, passing through charming Provencal hamlets.

———

Les balcons de I’Ardeche
ull Dif cile / Difcult @& 36,1 km @ 3h & +/-505 m

Entre vignes et garrigues, ce parcours emprunte une partie
de la Grande Traversée de I'Ardeche VTT.
Between vineyards and scrubland, this ride follows part of
the Grande Traversée de I'’Ardéche mountain bike trail.

Au départ du parking en contrebas du village, chemin
des Canebieres. Btarting from the car park below the
village, Chemin des Canebieres.

Dénivelé et plaisir avec ces balades, qui gravitent
autour du village, dans un écrin de nature, riche en
panoramas de toute beauté. Enjoy the elevation and
pleasure of these trails, which revolve around the village, in a

natural setting rich in beautiful panoramic views.

@ Découverte de Montclus

ull Trés facile /Very easy @& 3,1 km (30 min 4% +/-43 m
Circuit en bord de la riviere Céze entre vignes, lavande
et village médiéval sur une route de campagne.

Route along the banks of the Céze river, passing vineyards, lavender elds
and medieval village on a country road.
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@ Balcon de la Céze depuis Bernas

ull Facile /Easy @& 7km (¥ 1h A& +/-167 m
Un chemin menant au hameau de Bernas mélant vignes, bois,

monastére troglodytique et points de vue.
A path leading to the hamlet of Bernas, combining vineyards, woods,
a troglodytic monastery and scenic viewpoints.
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Entre Céze et Aven d’Orgnac

ull Dif cile / Difcult @& 34 km ®3h A& +/-688m

Ascensions, panoramas, vergers, et hameaux sont prévus
entre chemins et sentiers.
Climbs, panoramic views, orchards and hamlets await you along the paths and trails.

Découverte de la Ceze

ull Difcile / Difcult @&, 17 km ( 2h30 A% +/-436 m
Plongez dans la vallée de la Céze a travers vignes
et foréts dans des monotraces magni ques.

Immerse yourself in the Céze Valley through vineyards
and forests on magni cent single tracks.
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The most beautiful villages of France % -
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’ = Parkings
. ) Car parks

’ Parcours /Mountain bike routes
‘ E Tres facile /Very easy
Em Facile /Easy
Dif cile / Dif cult
H Tres dif cile / Very dif cult

[ L1
- Grande Traversée de I'Ardéche
& Secteur de
" “I”._ développement vit &
I'étude/ Mountain biking
development sector under En’semble'
LE consideration preservons

‘. nos sites de
pratiques de sports
de pleine nature.

e ‘
’ To report any problems

on the paths and trails.

Let’s help protect our natural spaces by
sharing your GPS tracks from your outdoor
adventures.

Lé g en d&ey Site VTT-EFd=I*:3

Provence (¥,

Of ce de Tourisme i 2y
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1
Au départ du parking Aire de Giet (ou parking du 19!
mars), & l'entrée du village. From the Aire de Giet car |
park (or 19 Mars car park) at the entrance to the village. A
Entre pistes et falaises majestueuses, roulez sur 0
un terroir riche de splendeurs paysageres et de \
panoramas qui se méritent. Between tracks and majestic
cliffs, drive through a region rich in splendid landscapes and
panoramic views that are well worth seeing. .
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@ Découverte d’Aiguéze |

ull Trés facile /Very easy @& 4,2 km @ 1h % +/-24 m

Petit parcours autour du vignoble d’Aiguéze avec une vue sur le village. )
Short walk around the Aiguéze vineyards with a view of the village.

" e /

@ Balcon de la vallée du Rhone /

ull Facile /Easy 9 7,6 km ( 1h30 4% +/-152 m '
Vues sur la vallée du Rhéne, sur les Gorges de I'’Ardéche, dans un sentiér

mélant foréts de pins et de chénes. !

Views of the Rhéne Valley and the Ardéche Gorges, along a trail winding
through pine and oak forests. !
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O Les bords de la Ceze

ll Facile /Easy @& 159 km (2h 4& +/-153 m

Découvrez les bords de Ceze, les vues depuis le Saint-Michelet,
le pont du Courau, la cascade et le moulin.
Discover the banks of the Ceze, the views from the Saint-Michelet,
the Courau bridge, the waterfall and the mill.
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Panoramas depuis les bois de Gouda

ll Difcile / Difcult @& 25,4 km (& 2h 4% +/-436 m

Une découverte des bois de Goudargues et de la Téte de I'U,
dans des pistes forestiéres et des sentiers ombragés.
Discover the woods of Goudargues and the Téte de I'U,
along forest tracks and shaded paths.

Villages et Cascades du Sautadet

ull Dif cile / Difcult @& 29,1 km ® 2h30 & +/-454 m

Visitez les hameaux de Goudargues, La Roque-sur-Céze
et les Cascades du Sautadet entre monotraces et passages roulants.

Visit the hamlets of Goudargues, La Roque-sur-Céze and the Sautadet Waterfalls,

alternating between single tracks and rolling paths.

Chartreuse de Valbonne depuis I’A\‘r\déche

\

ull Dif cile / Difcult @& 26,5km 3h A% +/-531m a

\
Une diversité pour les amoureux de la nature, entre végétation méditerranéenne,
et forét de pin, cedre, et chéne.
A diverse landscape for nature lovers, ranging from Mediterranean vegetation k
to forests of pine, cedar and oak trees. Y

® Les bords de I'Ardeche

all Facile /Easy & 11,2 km@® 1h30 A% +/-50 m
Circuit roulant sur les deux rives de I'Ardeche avec vue imprenable

sur les falaises des Gorges de I'Ardéche.

A route running along both banks of the Ardéche river with breathtaking views
of the cliffs of the Ardéche Gorges. ,’

Au départ du parking du village, Saint-Nabor, a
proximité de la mairie. Starting from the village car park,
Saint-Nabor, near the town hall.

Echappée VTT dans la Vallée de la Ceze, entre
Ardeche, Cévennes et Provence a travers vignobles,
cavités, falaises, collines et plaines. Mountain bike
break in the Céze Valley, between Ardeche, Cévennes and

Provence, through vineyards, caves, cliffs, hills and plains.

@© Autour des vignes de Saint-Gély
all Trés facile /Very easy @& 6,2km (& 1h 4% +/-52 m

Partez a la découverte du hameau de St Gély a travers les vignes
et le panorama sur la vallée de la Ceze.
Explore the hamlet of St Gély through the vineyards
and enjoy panoramic views of the Céze valley.
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@ Entre les vignes et la Céze
ull Facile /Easy @& 10,9 km (® 1h30 A& +/-122 m

Venez découvrir la plaine de St Gély, entre la Céze et le massif de Saint-Sauveur.
Come and discover the St Gély plain, between the Ceze river .
and the Saint Sauveur Mountain range. , -
\
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Panoramas a Saint-Sauveur ;

1

ull Dif cile / Difcult @& 12,7 km (& 1h30 4% +/-229 m ,

1

a Parcours technigue entre monotraces, panoramas, ;
° bord de Ceze, vignes, et massif de Saint-Sauveur. !
Technical route between single tracks, panoramic views,

the banks of the Céze, vineyards, and the Saint-Sauveur Mountain range.

O Découverte de Goudargues:;

ll Facile /Easy 9% 8,7km (& 1h A& +-67 m
Découvrez la « Venise gardoise », son canal, le hameau La Bastide, Y

le chateau, le lavoir.
Discover the ‘Venice of the Gard’, its canal, the hamlet of La Bastide,
the castle and the wash house. '
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© La Dent du Serret et Montclus

ull Trés dif cile / Very difcult @& 35,9 km (®3h30 A% +/-780 m
Des ascensions de la Téte de I'0, la Dent du Serret et la Sabonnadiére,

des monotraces et des vues imprenables.
Climbs up Téte de I'U, Dent du Serret and Sabonnadiére,
single tracks and breathtaking views.
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O Découverte de Cornillon
il Facile /Easy o& 7,6 km (& 1h &% +/-227 m

A la découverte de ce village perché, son lavoir, ses ruelles et son belvédere.

Discover this perched village, its wash house, narrow streets and viewpoint.
’/’—\ —_—

Panorama sur la Vallée de la Ceze
ll Difcile / Difcult @& 18,1 km @ 2h30 A% +/-402 m

Pistes, monotraces et vues sur la vallée depuis I'observatoire Plumet,
et la crete de la Sabonnadiére.
Trails, single tracks and views of the valley from the Plumet observatory
and the Sabonnadiére ridge.

Autour des bois de Cornillon

ull Dif cile / Difcult @& 16,1 km® 2h30 & +/-376 m

Circuit ludique entre succession de montées et descentes, pistes,

routes et monotraces dans un décor de vignes.
A fun circuit featuring a succession of climbs and descents, tracks, roads

and single tracks in a vineyard setting.

@ Panoramas et Chartreuse de Valbon

ull Tres dif cile / Very difcult @& 28,5 km ®3h30 A% +/-687 m

Circuit sillonnant entre villages et vignobles, routes, pistes et monotraces, avec
pour point d’orgue la forét de Valbonne et son incontournable Chartreuse.
A circuit winding its way through villages and vineyards, roads, tracks and single tracks,
culminating in the Valbonne forest and its unmissable Carthusian monastery.

Au départ du parking, place de la promenade. /
From the car park, Place de la Promenade.
Dans un paysage vallonné et varié, entre garrigues
et vignobles, pro tez de ce cadre bucolique entre
le village et ses hameaux. Ih a rolling and varied
landscape, between scrubland and vineyards, enjoy this
bucolic setting between the village and its hamlets.

@ Découverte de Saint-André-de-Roquep

all Trés facile /Very easy @& 5km (¥ 1h A% +/-90 m

Découverte du village de ses alentours, autour de hameaux
a travers routes et chemins.
Explore the village and its surroundings, passing through hamlets along roads and paths.



