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CGilan Fondo Provence Occitane
Un week-end sportif et convivial
au cceur d'un territoire d'exception

Les 3 et 4 mai 2025, la Provence Occitane accueillera la 4° édition du Colnago Gran Fondo Provence Occitane, un
événement incontournable pour tous les passionnés de cyclisme. Niché dans le superbe Parc de Saint Nabor a
Cornillon, ce week-end promet une immersion totale dans l'univers du sport et de la découverte.

Cette épreuve Gran Fondo, se distingue par ses parcours vallonnés et ses différents itinéraires traversant
les paysages remarquables de la région. L'expérience Gran Fondo est totale : chaque participant
bénéficie d'un maillot exclusif, de bidons, de ravitaillements de qualité et de dotations énergétiques pour
profiter pleinement de cette aventure sportive.

UN CADRE D’EXCEPTION POUR DEPASSER SES LIMITES

Que l'on soit amateur ou confirmé, I'événement propose plusieurs niveaux
de parcours pour s'adapter a chaque profil de coureur :

* 155 km - Chrono : Un défi sportif avec des ascensions exigeantes
et des panoramas a couper le souffle.
1&* Découvrir le parcours
» 115 km - Chrono : Une alternative tout aussi exigeante, parfaite
pour tester son endurance.
V& Découvrir le parcours
* 53 km - Chrono : Un itinéraire intermédiaire offrant un bel équilibre
entre effort et plaisir.
V& Découvrir le parcours
* 53 km - Rando : une version non chronométrée pour prendre le temps
d'observer les panoramas qu'offre le parcours.

V& Découvrir le parcours


https://gfprovenceoccitane.com/parcours/155-km/
https://gfprovenceoccitane.com/parcours/115-km/
https://gfprovenceoccitane.com/parcours/53-km-chrono/ 
https://gfprovenceoccitane.com/parcours/53-km-rando/ 

Au-dela de la compétition, le Gran Fondo Provence Occitane est aussi un
véritable rendez-vous festif ouvert a tous. Le samedi, dés 10h, le Parc de Saint
Nabor se transforme en un espace de découvertes et de rencontres. Un grand
marché de producteurs locaux permettra de savourer les délices du terroir :
vins, miels, fromages, herbes aromatiques, mais aussi savons, bougies et
créations artisanales.

Des animations viendront également rythmer la journée, avec notamment
un espace dédié aux jeux en bois traditionnels. Pour prolonger I'expérience
en toute convivialité, un espace Food Truck sera a disposition tout au long du
week-end, permettant de se restaurer et de profiter pleinement de I'ambiance
unique du Gran Fondo. Sportifs, familles et visiteurs curieux y trouveront leur
bonheur, entre compétition, gastronomie et exploration culturelle.

Le dimanche, pendant que les cyclistes participent a la course,
c'est également I'occasion de se balader dans les villages classés
parmi les Plus Beaux Villages de France : Aiguéze, Montclus,
La Roque sur Céze ou encore les Cascades du Sautadet.

Pour les plus sportifs, dautres activités sont prévues pour
savourer le printemps provencal : les toits de la Chartreuse de
Valbonne s'admirent depuis les nombreux sentiers de randonnées
qui I'entourent. Parmi eux, la forét de Valbonne réveéle une flore
exceptionnelle dans une boucle de 13,7km. Quant a la vallée de la
Céze, elle livre ses secrets aux cavaliers et VTTistes, en pleine nature.

Pour les plus aventuriers, en paddle ou en canoé, la Céze dévoile
sa faune et sa flore, en profitant de ses descentes paisibles.
Les parcs de loisirs environnants, comme le parc Accroche
Aventure a St-Julien- de-Peyrolas, promettent aussi des
sensations fortes inoubliables.

INFORMATIONS PRATIQUES

V& Inscriptions

* Pour plus d'informations sur le Grand Fondo 2025 et les activités associées : M@ Gran Fondo Provence Occitane

* Les structures labellisées accueils vélo : 4@ voir |a liste
* Restauration sur place grace a l'espace Food Truck au sein du Parc Saint Nabor (12h-18h)

¢ Parc Saint Nabor (commune de Cornillon), en face de la mairie, a 14 km au nord-ouest de Bagnols-sur-Céze, acces par la Dg8o.


https://gfprovenceoccitane.com
https://www.provenceoccitane.com/actualites-experiences-experiences-sportives-en-famille/gran-fondo-4eme-edition.html
https://www.provenceoccitane.com/labellises-accueil-velo.html

